
 Área de Formación de Fundamento 

Finalidad del Área: 

Incorporar los espacios curriculares  destinados a abordar los 
saberes científico-tecnológicos y socioculturales que otorgan 
sostén a los conocimientos, habilidades, destrezas, valores y 
actitudes propios del campo profesional. 

Objetivos: 

 Dominar técnicas  de primeros  auxilios  en zonas agrestes 
y distintos terrenos, para aplicar en su futuro quehacer 
profesional. 

 Profundizar  en  el  análisis   médico  de  las  patologías  

que  puedan presentarse  en  zonas  montañosas  de  altura  
y  analizar los  distintos procedimientos a aplicar en las 
diferentes situaciones. 

 Conocer reglas básicas de comportamiento en ambientes 
naturales a efectos de minimizar el impacto ambiental, 
utilizando herramientas de la psicología de grupos. 

 Entender  los  principios  del  entrenamiento  conducentes  a  

mejorar  e incrementar el rendimiento de las distintas  

capacidades físicas. 
 Iniciarse en las técnicas básicas de desplazamiento y 

permanencia en ambientes  naturales,  conociendo  las  
herramientas  de  orientación  y navegación terrestre. 

 Obtener   herramientas   y   conocimientos   para   lograr   
comunicarse eficazmente en zonas alejadas de los centros 
urbanos. 

 


